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Stejné jako doc Bé€lohlavek vedu jiz déle nez 10 let "hybridni" pracovisté. S nasSimi lékari jsem v
Gzkém kontaktu a na vé&t3inu diskutovanych problémi méme stejny nebo podobny nazor. Moje nazory
nevyplyvaji z teoretickych Uvah nezatizZenych praxi. Stejn& jako doc B&lohlavek ulim v pregradudlnich
i postgradudlnich kurzech nukledrni mediciny. Stejné jako on délam i mnoho jiného. V tom tedy zrejmé
pric¢ina rozdilného pohledu na véc nejspis nebude.

I teoretik a neclen vyboru miZe obcas prispét uzZiteénou drobnosti.

Spolecné s predsedou ministerské akreditac¢ni komise doc Kupkou se nam podatrilo presvédcéit MZd o
pot¥eb& zachovat samostatnost oboru nukledrni mediciny poté, co tehdej$i vybor CSNM navrhl jako
zdkladni kmen pro nukledrni medicinu vét3i pocet rlznych lékarskych oboru. MZd na zaklad& toho
pripravilo rozhodnuti o zruSeni specializacéni pripravy vcéetné atestace a jejich nahrazeni
certifikovanym kurzem. Nukledrni medicina méla byt jednoduchd, snadno dosazitelnd néstavba na
libovolny léka¥sky obor. Zatim nebyl duvod o tom mluvit, ale patrné nastal ¢as trict to nahlas.

Spolec¢né s prednostou KNME 2.LF UK a FN Motol prof V1¢kem jsme ziskali akreditaci pro habilitacéni a
profesorskéd ¥izeni v oboru nukledrni mediciny na 1.LF UK. Silnou motivaci byla déle nez 10 let
trvajici nemoznost v naSem oboru habilitovat. Co pro to ud&laly p¥edchozi vybory odborné
spole&nosti? Na jediném pracovidti, které dlouhodobé& spliiovalo podminky akreditace a mohlo jiZ pred
mnoha lety plynule navazat na ¢innost prof Némce, byli mezitim habilitovani a jmenovani profesorem
léka¥i nukledrni mediciny v oboru radiodiagnostiky a LF UP v Olomouci nemd akreditaci dodnes. Cui
bono?

Pro¢ se doc B&lohlavek ptda, ktery z ucfastnikua vyborovych schtizi byl soudasné podnikatelem a kdo ve
vyboru zustal, kdyZ to vi stejné& dobte jako j&? Neni to zadné tajemstvi. Stejné& tak to vé&di vSichni
tehdej3i zastupci sekci a ¢lenové vyboru a také vsSichni ti, kdo se neformdlné rozhodli uvolnit mista
mlad8im. Byt podnikatelem ani zménit nézor neni zlocdin. Nékolik podnikatell sedi i v soucasném
vyboru. Ve druhém pripadé $lo o pratelskou dohodu, ne o pfisahu vérnosti. Proc¢ bych mél proboha
kolegy vefejné& jmenovat? P¥iklady, na které svym dotazem reagoval doc B&lohléavek, ilustrovaly cosi
jJjiného a nesouvisely s konkrétnimi osobami .

Na ostatni, méné podstatné pripominky (tim méné na vefrejné citace z cizi korespondence v prispévku
doc Korandy) véetné& zavéru diskuse o zm&né& nazvu CSNM nechci reagovat a relativizovat to
nejdalezitéjsi.

V deklaraci doc Bélohlavka povazuji za podstatny program slouc¢eni oboru nukledrni mediciny s
radiodiagnostikou. I kdyZ to ne¥ikd p¥imo, jeho pfistup k tomu podle mého néazoru povede. Budeme-li
na oddélenich nukledrni mediciny provozovat rentgenové pfistroje a popisovat CT (a MR?) byt "jen"
jako soucast hybridnich p¥istrojt, misto vé&deckych a pedagogickych kvalifikaci ve vlastnim oboru
ziskdvat atestace a habilitace v radiodiagnostice, a také za rentgenovéd vySetfeni dostavat uhrady,
zatimco rentgenologové budou naopak pouzivat PET a SPECT a popisovat scintigraficka vySetfeni, oba
obory splynou.

Vyhrocovanim sporl se nikam nedostaneme. Jak ve svém pfispévku zdiraziiuje prim Kubinyi, potfebujeme
alespofl minimalni nazorovou shodu - kde ji vzit? NemtZeme se dohodnout s radiology, pokud se
nedohodneme sami mezi sebou.

Domnivam se, ze néktefri z nas (vcéetné mne) jsou minulymi spory zatizZeni natolik a nase schopnost
vzajemné komunikovat je (bohuzel) aktudlné natolik poskozena, Ze by (chom) ve vyboru byt neméli,
protoze by(chom) se asi nedomluvili ani tam. P¥ipadnd mista ve vyboru by(chom) proto m&li p¥enechat
t&m, kteti to dokdZou. Nejsem si jist, zda k tomu bude stacit letoSni volba, ktera je navic
nestastné jednokolova. V tomto ohledu nemohu nikomu radit, jen dadvém ndmét k zamySleni.

Jedno vim docela jist& - na marginalizaci oboru nuklearni mediciny se nechci a nebudu podilet.
Dluzim to (nejen) prof Dienstbierovi.
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Vzhledem k jednokolové volbé&, o které si cvrdlikaji vrabci na stfechéach, ale vybor o ni stale mlci,
jsem si dovolil oslovit 18 &lentt CSNM véetné& nékolika ¢len® soucasného vyboru a jednoho zastupce
soukromé firmy s prosbou, zda je mohu doporuc¢it ostatnim. Na mnohé jiné jsem se neobratil proto, ze
jsem nemél prilezitost je bliZe poznat. Byla to tedy do jisté miry véc nadhody a neznamend to, ze si
jejich préace nevazim. Vim, %e né&kte¥i z nich pro CSNM i obor udé&lali a dé&laji hodn&. MoZna je
doporuc¢i nékdo jiny, kdo mél moznost je poznat lépe nez jé&, alesporn v to uptrimné doufam.

Vétsina oslovenych mi odpovédéla a 10 z nich souhlasilo s nominaci a mym doporuc¢enim. Jejich
souhlasu si velmi vaZim. Prani ostatnich nebyt uveden v nominaci nebo nekandidovat respektuji. Za
zvézeni prosby dékuji vSem oslovenym.

Je mi cti do vyboru CSNM doporu&it kolegyni a kolegy, o kterych jsem presv&d&en, Ze jsou zarukou
dalsiho rozvoje oboru u nds a e jsou schopni hajit jeho zajmy stejné& jako zajmy &Elentt CSNM. Jsou
mezi nimi zkuSeni vedouci pracovnici velkych pracovist, primad¥i mensich oddéleni i mlad3i &lenové
spolecnosti.

Igor Cerny (LF Masarykovy univerzity a FN Brno)
Ji¥i Hrbaé (Slezska nemocnice v Opavé)



Jozef Kubinyi (1.LF UK a VFN v Praze)

Ji¥i Prasek (LF Masarykovy univerzity a FN Brno)
Milan Simanek (Nemocnice Pelh¥imov)

Ji¥i Stépan (LF Masarykovy univerzity a FN Brno)
Zdenék Rehak (Masarykiv onkologicky ustav Brno)
Dana Prchalova (2.LF UK a FN Motol, Praha)

Petr V1éek (2.LF UK a FN Motol, Praha)

Karel Zeleny (M.G.P.s.r.o., Zlin)

S ohledem na diskusi na &lenské schtizi CSNM v P¥ibrami si dovoluji poznamenat, ¥e pokud jsou
zadstupci soukromych firem individudlnimi &leny CSNM, mohou byt voleni jako kdokoli jiny. Neodporuje
to Zadnym pfedpistm a neni to Za&dnd novinka ani precedens. V dobé&, kdy jsem pracoval ve vyboru
(pr¥edsedou byl tehdy doc. B&lohlavek) tam zastupci soukromych firem byli také. Nejenze to nikomu a
nic¢emu nevadilo, ale jejich pohled na feSeni problému oboru byl Casto uziteény a pfinosny. Mnozi z
nich pro ¢eskou nukledrni medicinu udélali hodné nad rémec z&jmi své soukromé firmy. A pokud ma
nékdo obavu z moZného stfetu zadjmu (ktery nelze vyloudit u nikoho, nejen u zastupctu firem),
podceniuje zbyvajici &leny vyboru, Ze nejsou schopni takovou situaci rozpoznat a stretu zajmu
zabréanit.

Kolegyné a kolegové, pteji Vam osvicenou, moudrou a uspé&dnou volbu novych organt CSNM.
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7 prisp&vkd prim. Langa a vé&deckého sekretd¥e CSNM vyplyva, %e n&kte¥i kolegové vEetn& mne nejsme
schopni rozeznat vhodnou ptrihradku pro své diskusni ptrispévky a priléhavé vyplnit nabidnuty prostor
a dokonce bychom mohli byt "pfesunuti" jinam. Domnival jsem se, Ze uvodni odstavec mého prispé&vku ze
dne 13.2.2014 je dostatecné srozumitelny.

Na poZ?adani uptestiuji, %e budu-1li zvolen do vyboru CSNM, budu od prvni vyborové schtize prosazovat
body uvedené ve zminéném textu. V celém rozsahu podporuji i niZe zvefejnény program prim.
Kubinyiho.

Jsem ochoten pracovat ve vyboru, pokud takova prace bude mit smysl. Zalezi tedy i na slozeni nového
vyboru. Své nazory nehodlam prosazovat za kazdou cenu. Pokud kolegové s jinym nazorem budou mit
lepsi argumenty a pfesvédé¢i mne o nich, jejich ndzor rad pfijmu a budu ho h&jit bez ohledu na to,
jestli budu ¢lenem vyboru nebo ne.

Pokud mné samotnému po pripadném zvoleni budou argumenty naopak chybét a nepfesvédcé¢im ostatni o
tématech, kterd povaZuji za podstatni, nebo kdy? zjistim, Z%e o argumenty zase a? tak moc vlastn& ani
nejde, budu na ¢lenstvi ve vyboru rezignovat a uvolnim misto dal$im.

Z "volitelného" mista jsem jiz jednou odstoupil v minulych volbach. Nebyla to neochota pracovat pro
CSNM. Divodi jsem m&l tehdy vic. Vedle soukromych tim hlavnim byla dohoda p¥isludnik@i mé generace,
kterou ostatni zucastnéni mohou potvrdit (primdt¥ Bakala uZ bohuZel ne...), Ze aktivné vytvo¥ime
prostor pro mlad$i &leny CSNM a odblokujeme zmé&nu léta skoro stejného sloZ?eni vyboru. Zamér se
podat¥il jen zcC&sti, protoze nékte¥i z néds dohodu nedodrZeli a ve vyboru zustali.

Zcela uprimné a vazné bych ale mnohem radéji neZ sebe ve vyboru vidél mlad3i kolegy a kolegyné,
kterym budoucnost nuklearni mediciny neni lhostejna, ktefi obor nepovazuji za zklamani, neuvaZuji o
zméné specializace a nukledrni medicinu by si vybrali znovu, protoZe jim nabizi Siroké moznosti
realizace a naplnéni osobnich a odbornych ambici. Ktefri budou schopni se ve vyboru angazovat nejen
pro sebe osobné a své pracovisté, ale také pro svlj obor, podobné jako kdysi prof. Dienstbier.
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Pokud je pravda, co pisSe Ing Kuzelka, jsem také na rozpacich. Predevs$im mi neni mi jasné, proc je
t¥eba m&nit léta zavedenou praxi, kterd se dlouhodob& osv&d&uje. Domnivam se, %e v&tSina &lenti CSNM
(v€etné mne) si radéji v prvnim kole ovéri, zda ostatni maji o jejich praci vibec zadjem a teprve
potom se rozhodnou, Jjestli nabidku pfijmou nebo ne a zucastni se druhého kola. Problém jednokolové
volby vidim také v tom, Ze pokud né&kte¥i c&lenové s v&t3im poctem hlast ve vyboru pracovat nechté&ji
nebo nemohou, muZe se stat, Ze Clenem vyboru se stane i ¢lovék podporovany jen nékolika mélo kolegy.
Jednokolova volba by tedy patrné mé&la byt spojena se sestavenim kandidatky, coz je ale v CSNM
novinka, kterd miZe z volby vytadit v3echny, kte¥i jsou sice ochotni pro CSNM pracovat, ale davaji
pfednost primdrnimu vyjadfeni svych kolegu.

2014-02-22 22:15:18

Volby do vyboru CSNM probihaji po celou dobu jeji existence tak, %e v prvnim kole jsou kandidaty
v8ichni tadni ¢lenové spolecnosti. Ve druhém kole se voli ti z nich, kte?i se umistili na
volitelnych mistech a s volbou souhlasi.

Tuto tradici nezpochybifiuje ani zApis ze schiize vyboru CSNM ze dne 20.11.2013, ktery se zabyva
volbami. V bod& 7 pouze otevird prostor pro vyjad¥eni &lent, kte¥i jsou "ochotni pro CSNM né&co
aktivn& udé&lat". Aktivné& pracovat a vyjadfovat se k dé&ni v CSNM mohou jisté& i 1idé, kte¥i
nekandiduji do vyboru a ochota byt aktivnim &lenem nepredpokladd nutné& clenstvi ve volenych
organech.



Neni proto duvod k dotazu, zda do vyboru kandiduji nebo ne, protoZe jsem na kandiddtce prvniho kola
stejn& jako vSichni ostatni &lenové CSNM.
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Obor nuklearni mediciny vstupuje do obdobi zavaznych strategickych rozhodnuti, ktera se budou tykat
dalsiho vyvoje hybridniho a molekulédrniho zobrazovani, interakci s radiodiagnostikou, problému v
zédsobovéani techneciem, thrad vySetfeni a mnoha jinych oblasti. Proto bychom si vSichni, kterym
budoucnost oboru neni lhostejnad (tedy nejen uchaze&i o &lenstvi ve vyboru CSNM) mé&li pred volbami
ujasnit své nazory na nasledujici teze. Zalezi na tom.

1) Nukledrni medicina je samostatny lékatrsky obor.

2) Nuklearni medicina je provozovana na samostatnych pracovistich nuklearni mediciny. Pokud je v
mensich nemocnicich a nékterych specializovanych zdravotnickych zatizenich spojeno pracovisté
nukledrni mediciny s radiodiagnostikou nebo pracovistém jiného oboru, musi byt zajisténa jeho
odbornéd autonomie garantovand lékatem s nejvys$si kvalifikaci a viceletou praxi v oboru.

3) Integralni soucésti oboru nukledrni mediciny Jjsou hybridni a molekuldrni zobrazovaci metody a
teranostické postupy s vyuzitim otevirenych radioaktivnich zaricu.

4) Optimdlni formou pregradudlni vyuky nukledrni mediciny Jje samostatny predmét magisterského studia
vSeobecného lékarstvi a samostatnd zkouSka. Pokud se nukledrni medicina vyucuje a zkou$i spolecné s
radiodiagnostikou, v ramci uméle vytvareného oboru "zobrazovaci metody" ¢i s jinym oborem, medici ji
chépou jako jejich soucédst a tento postoj si odnadsSeji do praxe se vSemi (vétSinou negativnimi)
dusledky.

5) Pracovisté, kterd splnuji podminky udéleni akreditace pro habilitacni a Jjmenovaci ¥izeni v oboru
nuklearni mediciny maji moralni povinnost o akreditaci pozadat a ziskat ji. Akreditace fakultnich
pracovist ma existencéni vyznam pro pregradudlni a postgradualni vzdélavani nezbytné pro rozvoj
oboru.

6) Hybridni metody jsou vyuzZivany ve spolupraci pracovidt nukledrni mediciny a radiodiagnostiky tak,
aby byla dlouhodobé zajisténa kvalifikace, odborné vedeni, dohled a postgradudlni vzdé&lani lékaru v
kazdém z obou oboru.

7) Optim&lni zpusob hodnoceni hybridnich zobrazovacich vySetf¥eni je konzilidrni p¥istup, na kterém
se podileji lékat¥ nukledrni mediciny a rentgenolog. Nalezy popisuji vzdy 2 lékari vcéetné situace,
kdy jeden nebo oba maji Castec¢nou (rtg kmen) nebo plnou specializaci v obou oborech. To se netyka
vyuziti CT v hybridnich systémech pracujicich v tzv. rezimu "low-dose" pro korekci na zeslabeni
za¥eni a orientadni anatomickou lokalizaci scintigrafickych nélezu.

8) Uhrady za scintigrafickou a radiodiagnostickou &&st hybridniho vySet¥eni "jdou za nélezem"
(scintigraficka c¢ast popsanad lékafem nukledrni mediciny jde k dobru pracovisté nukledrni mediciny,
radiodiagnosticka Cast popsand rentgenologem jde k dobru pracovisté radiodiagnostiky).

9) Scintigrafické a rentgenové ¢asti hybridnich pf¥istrojd lze v bézZném provozu s vyJjimkou
mimofadnych situaci vyuZivat pouze pro hybridni vySetfeni. Rentgenové pristroje nepatfi do
pristrojového vybaveni pracovist nukledrni mediciny a scintigrafické pristroje nepat¥i do
pristrojového vybaveni pracovidt radiodiagnostiky. Pokud pracoviité& nuklearni mediciny a
radiodiagnostiky provadéji stejnd vySetteni, oba obory postupné splynou s moznymi nepfiznivymi
disledky pro kvalitu obou typu vySetfeni.

10) Molekularni zobrazeni je nazev pro zobrazovaci metody vyuzivajici indikatorovy princip nuklearnit
mediciny k zobrazeni proteosyntézy v organismu na Urovni DNA, mRNA anebo bilkovin. Jeho cilem je
mapovani genové exprese in vivo. Neni to synonymum pro metody nukledrni mediciny ani funkéniho
zobrazent na intracelularni Urovni, ale progresivni a perspektivni aplikace zobrazovacich metod
vychédzejici z principt nukledrni mediciny.

11) V zajmu daldiho vyvoje oboru a vyuziti vysledkl vyzkumu v klinické praxi nabizi CSNM spolupraci
a ¢lenstvi vyzkumnym pracovnikém molekuldrniho zobrazovani a teranostiky. Zmé&nou ndzvu na Ceskou
spolec¢nost nukledrni mediciny a molekuldrniho zobrazovani (pfi zachovani nédzvu oboru "nukledrni
medicina™ a zkratky "CSNM") vyjad¥uje CSNM rozdilnost obou kategorii a fakt, Ze vyvoj molekuldrniho
zobrazeni je nejvétdim usp&chem nukledrni mediciny v dosavadni historii oboru. Anglicky ekvivalent
nazvu spolecé¢nosti je "Czech Society of Nuclear Medicine and Molecular Imaging" (zkratka "CSNM").

12) V z&jmu zapojeni vétdiho podtu &lent CSNM do préace spolednosti je doba &lenstvi ve vyboru
omezena na 2 po sobé nasledujici ¢tyfletd obdobi. Po uplynuti dals3iho ¢tyfletého obdobi mize byt
&len CSNM opé&t volen. Tento po¥adavek lze uplatnit ji% v nastdvajicich volbach. Soucasny poZadavek
Vnit¥niho predpisu o opakovaném vykonu jedné z funkci ve vyboru je tim automaticky naplnén.

13) V z&jmu zastoupeni vice pracovidt ve vyboru CSNM mohou byt &leny vyboru nanejvy$ dva &lenové
spoleénosti z jednoho pracovisté. Cleny vyboru se stavaji &lenové CSNM z daného pracovidté s vy$sim
poc&tem ziskanych ziskanych hlast. Tento pozadavek lze uplatnit jiz v nastavajicich volbéach.

14) Vybérové tizeni na Séfredaktora casopisu Nukledrni medicina je vypisovano kazdé 4 roky uprostred
funk&niho obdobi vyboru CSNM. Séfredaktorem mtZe byt &len CSNM pouze 2 po sobé& nasledujici &tyrleté



obdobi. Po &ty¥leté prestadvce miZe znovu podat pfihlasku do vybérového Fizeni. (Alternativa: casopis
je vydavan elektronicky a $éfredaktorem je jeden z volenych &lent vyboru.)

15) Prioritou publikujicich &lent CSNM je psat do mezinadrodnich odbornych &Sasopist s 'impakt
faktorem" (EJNMMI, JNM, Nucl Med Commun, Phys Med Biol, aj.). Je$té cennéjsi jsou pro obor publikace
o novych metodach a moznostech nukledrni mediciny v ceskych a mezindrodnich casopisech jinych
léka¥skych obort - onkologickych, kardiologickych, endokrinologickych, urologickych, atd.

16) Vybor CSNM aktivn& vyuZiva prileZitosti k navazovéni smysluplnych mezindrodnich kontaktd,
pravidelné analyzuje zpravy z jednani ndrodnich delegdtu EANM a UEMS, hodnoti aktivitu nédrodnich
delegatli a povéruije je konkrétnimi Ukoly pro jednani na mezinarodni Urovni. Prace mezinarodnich
organizaci mé& sva specifika, neni vzdy ve vSem uspokojivd a nelze pfejimat vSechny jejich aktivity.
Na druhou stranu by CSNM nem&la zlstdvat v mezindrodni izolaci. Vybor CSNM aktivné& podporuje
mezindrodni odborné aktivity zejména mlad$ich &lent CSNM v&etné& zahranidnich stéai.

17) Vybé&rové rizeni na odborného spravce/redaktora webovych stranek CSNM je vypisovano kazdé 4 roky
uprost¥ed funk&niho obdobi vyboru CSNM. Spravcem mtZe byt &len CSNM pouze 2 po sobé& nasledujici
Ctyrletd obdobi. Po &tyfleté prestdvce muze znovu podat p¥ihladsku do vybérového fizeni.
(Alternativa: spravcem/redaktorem webu je jeden z volenych &lenu vyboru.) Toto opatfeni se netyka
technické funkce webmastera zajistujiciho funkénost a grafiku webovych stranek, kterou vybor
upravuje podle aktualnich podminek v ramci své kompetence.

18) Efektivni jednani vyboru a &lenskych schtizi CSNM je podporeno vytvorenim jednoduchého jednaciho
t4du, ktery mj. omezuje pocCet a délku diskusnich prispévkl, oSetfuje zpusob fesSeni konfliktu,
hlasovani, atd. Vnit¥ni predpisy CSNM jsou upraveny tak, aby nefunk&ni vybor mohl byt na navrh
uré&itého po&tu &lentt CSNM odvolan &lenskou schtizi p¥ipadné& korespondenénim hlasovanim ¥izeném
revizni komisi CSNM. Z&pisy z jednéni vyboru, &lenskych schtizi CSNM a dal$i vyznamné pisemné
dokumenty souvisejici s &innosti vyboru a CSNM jsou p¥istupné viem ¢lentim CSNM.

19) S cilem podpory vzajemné komunikace &lent CSNM mezi sebou jsou na uzavrenych webovych strankach
CSNM dostupné kontakty na v3echny &leny CSNM (po3tovni a e-mailova adresa, telefon, atd) tak jak je
to obvyklé v jinych odbornych spolecnostech vcéetné mezindrodnich (EANM, SNMMI, aj.).

20) Zpusob spoluprice s komerénimi subjekty je predm&tem jedndni vyboru a &lenskych schiizi CSNM se
zastupci téchto subjektl s cilem vytvafet podminky analogické pomé&rtm v jinych odbornych
spole&nostech v CLS JEP i mimo ni (s p¥ihlédnutim ke specifiklim oboru nukledrni mediciny) a pom&rim
obvyklym v zapadni Evropé a USA. Zasadni otézky v tomto sméru jsou projedndvany s Clenskou
zakladnou.

21) Za préaci ve vyboru nadlezi &lenum vyboru a revizni komise financni odména splatnéd 1x rocné.
Kritéria pro jeji ud&leni a vysi odm&ny upravuje vnit¥ni predpis CSNM. Konkrétni odm&ny jsou
jmenovité zverejnény ve vyrocni zpravé vyboru resp. v podrobném vyrocnim vyuctovani vcetné
finan¢nich odmén Séfredaktora Casopisu, organizadtoru odbornych akci, atd.

V Praze dne 13.2.2014

Martin Samal
Ustav nuklearni mediciny 1.LF UK a VFN v Praze
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