Vazené kolegyné a kolegove,

nuklearni medicina je lékarsky obor, ktery se zabyva diagnostikou a lé¢bou pomoci otevre-
nych radioaktivnich zafi¢u, které se ve formé radiofarmak (farmak znacenych radionuklidy)
aplikuji do vnitiniho prostredi organismu (stale castéji se v8ak v definici zddrazriuje vyuziti
indikatorového principu vcéetné signalizace pomoci neradioaktivnich latek a molekularni
zobrazovani). Je jednim z klinickych oboru, které zprostredkuji vyuZiti poznatk molekularni
biologie a genetiky v klinické praxi. Diagnostické vyuZiti spoCiva v kvantitativnim, mimoradné
citivem zobrazeni funkcnich déju na bunécné a molekularni drovni. Lécebné aplikace
vyuzivaji moznosti lokalniho ucinku radionuklidd emitujicich zareni, které pusobi na velmi
kratkou vzdalenost. Nuklearni medicina je multidisciplinarni obor, ve kterém Ilékari
spolupracuji s radiologickymi asistenty, fyziky, techniky, farmaceuty, chemiky, molekularnimi
biology a genetiky, matematiky a pocitacovymi odborniky.

Cilem vyuky nuklearni mediciny je seznamit vas s diagnostickymi a lé¢ebnymi moZnostmi
oboru. Po absolvovani tydenniho bloku prednasek, seminaft a stazi porozumite zakladnim
pojmim, se kterymi se budete setkavat v odborné klinické literatufe a ziskate prehled o
vy8etiovaci a terapeutické postupy v klinické praxi a porozumite zakladnim nalezum, které
budete dostavat z oddéleni nuklearni mediciny.

Tézistém bloku jsou prednasky, které vas seznami s aktualnim stavem rychle se rozvijejiciho
oboru a seminafe zaméfené na interaktivni nacvik vyuZiti scintigrafie v klinickém rozhodovani.
Je tomu tak proto, Ze vétsina z vas se bude v praxi zabyvat jinymi lekarskymi obory a speci-
alni praktické dovednosti z oboru nuklearni mediciny nebude potfebovat (jejich nacvik je sou-
casti pfedatestacni pripravy). Cilem stazi je seznamit vas s prostiedim pracovisté a ziskat
pfedstavu o priabéhu a naroc¢nosti scintigrafického vyS$etreni.

Pripravé vyuky se snazime vénovat maximum. PrednaSet vam budou lékafi pracujici na
prazskych fakultach i vedouci lIékari mimoprazskych klinickych oddéleni, zkuSeni klinici i spe-
cialisté zabyvajici se vyzkumem ¢i praxi nékterého z pomocnych obort jako je radiofarmacie,
radiac¢ni hygiena nebo vypocetni zpracovani obrazu. Vlastnim nakladem vydavame strucné a
finanéné dostupné ucebni texty a prfednasky naleznete také na webu. Vyukovou dokumentaci
i probiranou latku pribézné aktualizujeme. To vS8ak samo o sobé nestaci.

K tomu, aby vyuka splnila svdj cil, je nezbytné vase osobni zaujeti, soustfedéna pozornost,
pile a tvrda prace. Abychom tyto faktory co nejvice podpofili, zavedli jsme zkuSebni systém,
ktery se velmi dobfe osvedCil. Vychazi z poZadavku vedeni fakulty, aby absolvovani zkousky
v jednom pfedmétu nerusilo vyuku jinych obort. To Ize dusledné zajistit pouze tak, Ze zkous-
ku vykonate na konci tydne stazi, ve kterém se plné soustredite na vyuku jednoho predmétu.
Naprosta vétsina vaSich kolegt nabidku predterminu na konci bloku uvitala a zkouSku uspés-
né absolvovala. Na terminy ve zkouSkovém obdobi se hlasi mensi pocet studenti a samo-
zifejmé ti, ktefi v predterminu neuspéli.

Obcas se setkavam s nazorem, Ze by bylo vyhodné mit pred zkouSkou k dispozici alespori
jeden vikend po tydnu stazi. To je pravda, ale pro vétSinu krouzk( po tomto vikendu zacina
vyuka dalSiho predmétu a pfesunuti zkouSky byt na odpoledne po vyuce v nasledujicim tydnu
by znehodnotilo zamér nezasahovat do vyuky jiného oboru. Je zfejme, Ze chystam-li se vyko-
nat odpoledne zkousku, dopoledni vyuku, ktera se zkouSkou nesouvisi, vnimam v lepSim pri-



padé jen povrchné. Pokud se na zkouSku chysta vétsSina krouZku, je dopoledni vyuka na-
prostou ztratou ¢asu vSech zucastnénych.

ZvaZte prosim, zda by nebylo mozné vénovat pfipravé spiSe vikend pred staZzemi alespori
proctenim avodnich kapitol skript a pri vyuce si pak védomosti spise aktivhé opakovat, upres-
riovat, upevriovat, ptat se na nejasna mista, diskutovat s vyucujicimi, apod. Mdzete vyuZit i
konzultaci pfed zkouSkou. V tu dobu jiz nelze opakovat vyklad celého tématu, ale Ize odpoveé-
dét na konkrétni dotazy anebo znovu vysveétlit obtizna mista.

Pro usnadnéni pfipravy ke zkouSce v pfedterminu jsme na zavér ctvrte¢ni vyuky zaradili také
interaktivni seminaf, ve kterém budete mit mozZnost ovéfit si uroveri své pripravy, konzultovat
nejasné otazky nebo pozadat o vysvétleni obtizného problému. Interaktivni formy vyuky bu-
deme v letoSnim roce postupné zavadét do dalsich vyukovych hodin.

Nabizime vam moznost podilet se na zlepSeni vyuky vyplnénim hodnoticiho formulare, ktery
pro nas pfedstavuje velmi cennou zpétnou vazbu - za jeho vyplnéni pfedem deékuji. Fakultni
formulare jsou obecnéjsi a sleduji jiné ukazatele kvality vyuky, zvazte prosim i jejich vyplnéni.

Obrazova dokumentace prednasek je k dispozici na webovych strankach ustavu. V soucasné
fazi se materialy, které najdete na webu, prekryvaji s tim, co uslySite a uvidite pfi vyuce.
Prekryti se ¢asem bude zmenSovat a usporeny ¢as bude vyuZit pro zajimavéjsi interaktivni
formy vyuky, které po ovéreni budou opét postupné pfevadény na web. Experiment zahrnuje
ucitele i studenty, proto vam budeme vdécni za vaSe postfehy, naméty, zkuSenosti a kritiku.

Pokud jde o pravidla stazi, Zadny z na8ich poZadavku neni absolutni. V pfipadé kratkodobé
absence z vazného doloZzeného divodu se Ize domluvit na “nahradnim feSeni” ve formé vy-
pracovani vytahu z odborného ¢lanku, kapitoly z monografie, vybranych webovych stranek,
atd. Podobné je to s prfesuny stazi: “zasadné” se sice nepovoluji (at chcete nebo ne, pokud
nemate individualni studijni plan, rozvrh je zavazny pro vas i pro nas), ale v pripadé zahranic-
nich studijnich pobytt a jinych vaznych duvodd se Ize v omezeném poctu takovych pfipadi
dohodnout. Cilem neni navzajem si komplikovat Zivot, ale za rozumnych, pro vétSinu z nas
pfijatelnych podminek absolvovat vyuku a uspésné slozit zkousSku.

Veskeré Zadosti pfedkladejte prosim vzZdy v pisemné formé s podrobnym zddvodnénim a pri-
padnym dokladem tam, kde je to z povahy véci vhodné.

Preji vam zajimavy vyukovy tyden a uspésné vykonani zkousky.
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